Prickelnde Badekugeln mit Fichtennadel – Orangenduft
Zutaten
100 g Natron
50 g Zitronensäure
25 g Speisestärke (Reis oder Mais) 
25 g Milchpulver
5 EL Jojobaöl
3 EL frische, klein geschnittene Fichtennadeln, Kiefernadeln oder Cajeput
10 Tropfen ätherisches Orangenöl

Zubereitung

Die trockenen Zutaten in einer Schüssel miteinander vermischen. Das Jojobaöl langsam hinein fließen lassen und unterrühren. Alles mit den Händen so lange durchkneten, bis die Masse die Konsistenz von feuchtem Sand hat. Die Masse in ein Förmchen pressen und vorsichtig wieder heraus drücken. Die fertigen Formen mehrere Tage an der Luft trocknen lassen. 
									
